
 

 

 

 

 
Patientenmerkblatt  

Adenosin-Dobutamin Stress MRT des Herzen  

 

Was habe ich als Patient zu beachten ?  
 Ab 4 Stunden vor der Untersuchung nichts essen  

  oder trinken.  

 

 Nach Rücksprache mit Ihrem Kardiologen sollten  

  Sie herzwirksame Medikamente  

  eventuell absetzen (12 Stunden vorher).  

 Ab 12 Stunden vor der Untersuchung:  

   kein Kaffee  

kein Kakao  

kein Tee  

keine Energy-Drinks (Red Bull, Coca Cola o.ä.)  

keine Schokolade 

 

⇒sonst kann die Untersuchung nicht stattfinden!!  

 

Die Fahrtüchtigkeit wird durch die Untersuchung nicht 

beeinträchtigt. Außer, wenn Sie wegen Platzangst 

Beruhigungsmedikamente erhalten! Dann dürfen Sie aus 

versicherungstechnischen Gründen 24 Std. kein Autofahren (daher 

ggfs. einen Begleiter /Chaffeur organisieren!) 


